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■ 点  鐘       濱田 聖子 会長 

■ ロータリーソング  「奉仕の理想」 

 
ソングリーダー   貝嶋 政治  君 

 

■ 来訪ロータリアンの紹介 

伊藤広樹君の奥様、利恵様 

漆崎隆君の奥様、幸子様 

平野知子君の娘様、侑奈様 

葭本正美君の奥様、公恵様 

 

■ 会長挨拶    濱田 聖子 会長 

皆様、こんにちは。北海道では、コ感染

が多くなってきました。 

 

 

コロナ禍になって４年になりました。最初

にコロナ感染と耳にした頃は不気味であり

ました。このように長く苦しめられるとは

誰が思ったことでしょうか。世界中を苦し

め、日本の経済にもかなり影響が出ていま

す。そこで私は歴史が好きなので、歴史上の

人物をふと今の政治の大臣に置き換えてみ

ました。 

総理大臣にはやはり徳川家康、官房長官に

坂本龍馬、経済産業大臣に織田信長、厚生労

働大臣に徳川綱吉、総務大臣に北条政子、財

務大臣に豊臣秀吉。そうそうたるメンバー

２０２２－２０２３年度 第 18回（通算第 1163回） 

プログラム『予防接種例会』移動例会 【担当】 直前会長 

■日時：令和４年１１月 10日（木）13時 30分～ ■例会場：中沢医院 

【会長】濱田 聖子 【副会長】春日 賢二 【幹事】千葉 潔 【副幹事】遠藤 若枝 
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です。このメンバーで日本の政治を動かす

と新型コロナ感染を収束させ信頼を取り戻

せるかもと。判断力、実行力でこのコロナ禍

を乗り切れるのかと、あり得ない、もしもの

夢のお話です。国民が選んだ岸田内閣の決

断力と知恵と実行力を期待して一日も早く

コロナ禍の収束を願うばかりです。以上で

す。ありがとうございました。本日は、貝島

先生よろしくお願いいたします。 

 

■ 幹事報告        千葉 潔  幹事 

 

① 次年度役員理事の選出の件について ベ

イクラブ細則第 3 条節に、理事及び役員の

選挙の件が記載されています。 次年度役員

の選出に関しましては、提案事項について

会員皆様の承認を賜りたいと思います。会

員皆様の賛同により、次年度役員の選出は

会長エレクトに指名権を認めます。 皆様宜

しくお願い致します。 

                

■ 各種記念日の紹介（親睦活動委員会） 

【入会記念日】  該当者はありません 

【誕生祝】     該当者はありません 

【結婚祝い】    該当者はありません 

 

 

 

☆ 本日のニコニコ献金    ￥12，000 

累計    ¥389，000 

☆ 本日の小銭献金            ¥0 

累計      ¥2，887 

【貝嶋先生宜しくお願いします】 濱田聖子君、 

千葉潔君、池田圭樹君、平野知子君、森圭一郎君、

沢田雅仁君、倉茂義衛君 

 

本日のプログラム 

【 予防接種例会 】担当 直前会長 

 

 

本日はお忙しい中、中沢医院においでいた

だき有難うございました。例年ですと例会

終了後にワクチン接種を行うのですが、看

護師２名がコロナのためにお休みしており、

残りの看護師も用事があって早く帰宅しな

ければならなくなりました。それで申し訳

ありませんが、ワクチン接種を先にさせて
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頂きました。本日はインフルエンザについ

てのお話ですが、これまで何度もお話して

おりますので今回は復習を兼ねて簡単にお

話します。インフルエンザは、インフルエン

ザウイルスによる呼吸器感染症で、基本的

には軽症である「かぜ症候群」とは分けて考

えるべき「重症化しやすい感染症」です。 

毎年世界各地で季節性インフルエンザの流

行がみられます。温帯地域より緯度の高い

国々での流行は冬季にみられ、北半球では

１月～２月頃、南半球では７月～８月頃が

流行のピークとなります。我が国において

は例年１２月下旬頃に流行が始まり、翌年

の１月から３月頃に患者数が増加し、４月

から５月にかけて減少していくパターンを

示しますが、時には夏に小流行することも

あります。この２年間、日本ではほとんど流

行していませんが、南半球のオーストラリ

アでも昨年はほとんど流行していませんで

した。しかし、今年はかなり流行しておりま

すので、日本でも流行する可能性が高いと

考えられております。インフルエンザウイ

ルスには A、B、C、D 型があり、人に感染

するのは A～C 型ですが、主に流行するの

は A 型と B 型です。インフルエンザウイル

ス A 型の表面にはヘマグルチニン（HA）と

ノイラミニダーゼ（NA）という２種類の糖

タンパク質があります。HA は H１～H１６

の１６種類、NAはN１～N９の９種類あり

ます。つまりインフルエンザ A 型には１６

X９＝１４４種類あります。その中で現在毎

年のように流行しているのはＨ１Ｎ１とＨ

３Ｎ２です。ちなみに鳥インフルエンザは

主にＨ５Ｎ１です。現在使用されているイ

ンフルエンザワクチンは A 型株２種類、Ｂ

型株２種類の４種類のワクチンを混合して

作られています。 

２０２２～２０２３シーズンのインフルエ

ンザワクチンは 

A 型株：①A/ビクトリア/１/２０２０（IVR

―２１７）（H1N1） 

    ② A/ダーウィン/９/２０２１

（ＳＡＮ―０１０）（H3N2） 

B 型株：③ B/プーケット/３０７３/２０

１３（山形系統） 

    ④ B/オーストリア/１３５９４

１７/２０２１（BVR―２６） 

（ビクトリア系統） 

で、①と③は昨年度と同じで②と④が今年

新たに加えられた株です。以上、簡単ですが

インフルエンザについてのお話を終わりま

す。ご清聴有難うございました。 

【予防接種風景】 
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釧路ベイロータリークラブ出席委員会 

在 籍 会 員 数 ２１名 賜 暇 / 免 除 欠席 / メイクアップ 出 席 率 

今 週 の 出 席 率 １４名 名 / 2 名 5 名 / 名 ７３．６％ 

 日 修正出席率   名 名 / 名 名 / 名   ％ 

 

 会報・雑誌・IT委員長   横山   豊：yokoyama_jiritsu@email.plala.or.jp            クラブ事務所 

      副委員長    伊藤 広樹 ：landito@peace.ocn.ne.jp       釧路市幸町14丁目1-1ノースコートサンスイ２F   

委     員    森 圭一郎：fujitokenkogyo@purple.plala.or.jp   TEL：（0154）23-6175  FAX：(0154)23-6213 

       委    員    後藤 義信：yoshinob510@outlook.com         URL://www.rc-kushiro.jp/bay/ 


