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釧路ベイロータリークラブ会報 
2026-27 年度 第３回（通算 1292 回） 

●日時：令和 8 年７月２１日（火）18：30～ ●例会場：アクア・ベールくしろ 

 

プログラム「母子の健康月間例会」  担当 奉仕プロジェクト委員会 

会長 植原 元晴 副会長 伊藤 広樹 幹事 森 圭一郎 副幹事 平野知子 

 

■ 点  鐘            植原 元晴君 

■ ﾛｰﾀﾘｰｿﾝｸﾞ『それでこそロータリー』 

ｿﾝｸﾞﾘｰﾀﾞｰ  貝嶋 政治君 

 

 

■ 会長挨拶          植原 元晴君 

 

皆さんこんばんは。2 週間に渡りガバナー公

式訪問、表敬訪問とお客様を迎えての例会

でした。今年からガバナー公式訪問のスタイ

ルが変更になりまして森幹事、平野副幹事は

準備に大変だったと思いますがいろいろ小

さなアクシデントもありましたが大過なく無

事に終了することが出来ました。森幹事、平

野副幹事、また皆様のご協力に感謝申し上

げます。さて本日は母子の健康月間例会で

す。２年前に２５００地区に母子の健康増進

委員会が設置され、小谷 PG が釧路東高校

で講話し生理用品を配布が行われておりま

す。また同じく 2 年前の横山年度の母子の

健康月間例会で小田ガバナーエレクトが地区

委員長として卓話をしており、昨年度は私が

ヒトパピローマウイルス（HPV）のワクチンに

ついての卓話を致しました。日本にいると国

民皆保険制度のもと自分で医療機関を選び

いつでも受診することができますが世界に

目を向けると推定 500 万人の 5 歳未満児

会長方針 「
将来を見据えた取り組みを実践しましょう」
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が病院に受診できずに死亡し、その大半は

予防可能かつ治療可能な原因によるものだ

そうです。ロータリーは質の高い医療へのア

クセスを拡大し、世界中の母親と子どもたち

が健康な未来を築く機会を平等に得られる

よう支援しています。世界の子供への様々な

ワクチンの普及などが期待されます。本日は

後藤委員長、平野会員が卓話をするとのこ

とですので宜しくお願い致します。 

また葭本会員の提案で本日例会終了後に近

くのお店で飲み会をすることになりました。

森幹事とも相談しましてアルコールの出る例

会のない月はその月のどこかの例会終了後

に飲み会を開催することに致します。本日は

宜しくお願い致します。 

 

 

■ 幹事報告    森 圭一郎君 

 

本日の幹事報告は７点です。  

①国際ロータリー第２５００地区、山本ガバナ

ーより公式訪問のお礼が届いております。回

覧いたしますのでご確認ください。 

②同じく国際ロータリー第２５００地区、２０

２６-２０２７年度小田衣代ガバナーエレクト

事務所開設のご案内が届いております。こち

らも回覧いたしますのでご確認ください。 

③表敬訪問例会ですが、７月１５日(水)の釧

路北ＲＣに植原会長、幹事森で訪問を終え今

年度の表敬訪問がすべて終了いたしました。 

④８月１日、２日開催の中学親善硬式野球大

会の啓発ポスターが届いております。先着８

枚となっておりますので、必要な方は幹事ま

でお知らせください。 

⑤釧路北ＲＡＣより第２回例会、新しい鬼ご

っこオムニキン開催のご案内が届いておりま

す。例会日時は８月４日(火)との事ですが、

当クラブ出港式と重なっておりますので、欠

席の旨をご連絡しております。 

⑥第１回理事会議事録を作成しております。

皆さんのボックスの中に入れておりますので

ご確認ください。 

⑦次回理事会の件ですが、次回例会８月４日

(火)は出港式となっておりますので、理事会

開催日は８月１８日(火)といたします。少し期

間がありますので、緊急性の伴う議題があり

ましたらメールにてお知らせいたしますので、

宜しくお願い致します。 

 

幹事報告は以上です。 

 

 

■ 各種記念日の紹介（親睦活動委員会) 

 

 

【入会記念日】  

澤田 雅仁君 平成１８年８月1日（20年目） 

植原 元晴君 平成 11 年８月３日（２７年目） 
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平野 知子君 令和３年８月３日（５年目） 

【誕 生 祝】    該当者なし  

【結 婚 祝】    該当者なし 

 

・本日のﾆｺﾆｺ献金 

【三女の結婚をお祝いして】 

伊藤広樹君 

【委員長よろしくお願いします】 

鈴木敏夫君、平野知子君、漆崎要君、森圭一郎

君、倉茂義衛君、葭本正美君、遠藤若枝君、貝

嶋政治君、植原元晴君、 

【本日よろしくお願いします】 

後藤義信君、 

 

 

☆本日のニコニコ献金          ￥21,000 円 

累計                    ￥81,000 円 

皆さん、ありがとうございました 

 

 

 

・本日のプログラム 

「母子の健康月間例会」 

 

担当：奉仕プロジェクト委員会 後藤義信委員

長 

 

 

 

 

発表：第 2500 地区母子の健康増進委員会 

第 7 分区委員 平野 知子君 

 

本日は、母子の健康増進委員会の活動につ

いて、ご報告をさせていただきます。 

 

母子の健康増進委員会は、小谷ガバナー年

度に、生理の貧困の問題をきっかけに設立

された 3 年間の継続委員会です。経済的な

理由により生理用品を購入できない女性が

おり、代替品としてトイレットペーパーやティ

ッシュペーパーを使用することで、感染症を

引き起こしてしまう可能性もあります。 

そのような感染症を防ぐとともに、若い世代

に性感染症や避妊について正しい知識を学

んでいただきたいという思いから、生理用品

の寄贈と講演会をあわせて実施しておりま

す。 

 

第 2500 地区では、各分区ごとに委員を配

置し、それぞれの地域の実情に合わせた活

動を行っております。第 7 分区におきまして

も、まずは地域のニーズを知ることから始め

ようと、教育委員会へのアンケートを実施い

たしました。その結果、生理用品の寄贈を希

望されたのは釧路市のみでした。 

生理用品の寄贈と講演会をセットで実施す

ることにより、地区補助金を最大限活用しな
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がら活動を行っております。 

 

講師は、泌尿器科医でもある小谷パストガバ

ナーにお願いしております。 

講演のテーマは、「性感染症と避妊の大切さ」

です。講演会では、「大切なパートナーを守る

ためにも避妊をしましょう」というメッセージ

を、生徒の皆さんにお伝えしています。 

 

釧路東高校では、1 年生の時に性教育の授

業を受けています。その内容を少し忘れてし

まう頃、そして 2 年生の夏休みを前に、生徒

たちがさまざまな経験をする時期でもある

ことから、本委員会よりお願いし、保健体育

の授業の一コマをいただき講演会を開催し

ております。 

1 年目は、釧路東高校と釧路市へ生理用品

を寄贈いたしました。2 年目は、釧路東高校

とさわらび学園へ寄贈を行っております。 

昨年度は、全校の女子生徒へ生理用品を配

布するとともに、1 階のトイレに誰でも使え

るよう常備していただいております。今年度

は、保健体育の先生の素晴らしいご提案に

より、「女性特有の課題」について少しでも理

解を深めてもらうため、男子生徒も対象とし、

全校生徒（教職員を含む）へナプキンを配布

いたしました。そこには、男性にも「パートナ

ーや異性を思いやる気持ちを持ってほしい」

という願いが込められています。 

講演会には、佐渡パストガバナーはじめ、第

7 分区のロータリアンにもご参加いただいて

おります。また、その様子は釧路新聞にも掲

載されました。 

この2年間の活動は、多くの皆さまのご理解

とご協力があって続けることができました。

心より感謝申し上げます。 

3 年目となる今年度も、生理用品の寄贈と

講演会を継続して実施してまいります。そし

て、ぜひ会員の皆さまにも講演会へ足を運

んでいただきたいと思っております。小谷パ

ストガバナーも、「ぜひロータリアンにこそ聞

いてほしい」とおっしゃっております。生徒た

ちに向けた講演ではありますが、私たち大人

にとっても改めて考える機会になる内容で

すので、ぜひ多くの皆さまにご参加いただけ

ればと思います。 

以上で、母子の健康増進委員会の活動報告

とさせていただきます。 
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  釧路ﾍﾞｲﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ出席委員会   

在 籍 会 員 数 １８名 賜 暇 / 免 除 欠席 / メイクアップ 出 席 率 

今 週 の 出 席 率 １１名 名 /名 ７名/ 名 ６１％ 

 日 修正出席率   名 名 / 名 名 / 名   ％ 

 

 
                 会報・雑誌・IT  委 員 長  貝嶋 政治 ： kaijima@coral.ocn.ne.jp 

              副 委 員 長   大越 拓也 ： takuya.76tsru@gmail.com 

              委     員   後藤 義信 ： yoshinob510@outlook.com 

                    委    員         横山   豊 ： yokoyama.jiritsu@email.plala.or.jp 

 

ｸﾗﾌﾞ事務所 釧路市幸町14丁目1-1 ﾉｰｽｺｰﾄｻﾝｽｲ2階 TEL：（0154）23-6175  FAX：(0154)23-6213 

                                                       URL ://www.rc-kushiro.jp/bay/ 


